SPORTOWE

PAKIETY MEDYCZNE

(i

REGULAMIN SWIADCZENIA US£UG MEDYCZNYCH
W RAMACH PAKIETOW MEDYCZNYCH MEODEGO SPORTOWCA

§1
Postanowienia ogolne

1. Regulamin dotyczy ustug medycznych swiadczonych przez Zleceniobiorce: Spondylus Wetoszka
Spotka Jawna, Al. Jana Pawta II 36, 70-453 Szczecin, NIP: 8521823211, na rzecz Klientéw, w ramach
Pakietow Medycznych Mtodego Sportowca oferowanych przez Zleceniobiorce.

2. Zleceniobiorca oswiadcza, ze jest przedsiebiorcg Swiadczacym ustugi medyczne oraz, ze ustugi

oferowane przez Zleceniobiorce w ramach Pakietéw Medycznych Mtodego Sportowca $wiadczone

beda przez niego bezposrednio a nie w formie organizacji swiadczenia tych ustug przez inne

podmioty.

3.Zleceniobiorca wskazuje adres e-mail do kontaktu z Klientami: pakietysportowe@spondylus.pl
§2

Rodzaje Pakietow Medycznych Mtodego Sportowca

1. Ustugi medyczne swiadczone beda na podstawie Umowy w ramach jednego z nizej oferowanych
rodzajow Pakietéw:

GRUPA WIEKOWA 1-3 lat, optata roczna 240 zt

GRUPA WIEKOWA 4-6 lat, optata roczna 300 zt

GRUPA WIEKOWA 7-14 lat, optata roczna 420 zt

2. Szczegotowy zakres ustug medycznych oferowanych w ramach poszczegdlnych Pakietow,
czestotliwos¢ Swiadczenia poszczegolnych ustug w okresie realizacji Pakietdw oraz cene
jednostkowa za poszczegdlne ustugi okresla Zatgcznik do Regulaminu.

3. Termin realizacji poszczegdlnych ustug medycznych przez Zleceniobiorce, bedzie kazdorazowo
uzgadniany indywidualnie z Klientem:

- telefonicznie przez koordynatora pakietow medycznych, pod numerem 785 192 173,

- telefonicznie za posrednictwem infolinii Spondylus, pod numerem 665 035 035,

- on-line za posrednictwem strony www.spondylus.pl,

- osobiscie w punktach medycznych Spondylus.

§3
Zasady zawierania Umowy

1. Umowa o realizacje ustug medycznych w ramach wybranego przez Klienta Pakietu zostaje
zawarta na czas oznaczony: 12 miesiecy.
2. Zawarcie Umowy nastepuje poprzez wypetnienie formularza dostepnego na stronie internetowe;j

STRONA 1/4



SPORTOWE
PAKIETY MEDYCZNE

(i

REGULAMIN SWIADCZENIA US£UG MEDYCZNYCH
W RAMACH PAKIETOW MEDYCZNYCH MEODEGO SPORTOWCA

Zleceniobiorcy, pod adresem: www.spondylus.pl/pakietysportowe

3.Umowa jest zawarta z chwilg wniesienia optaty za wybrany Pakiet, zgodnie z § 4 Regulaminu.

4. Umowa bedzie zawarta przez Klienta bedacego osobg petnoletnia i posiadajaca petnag zdolnos¢
do czynnosci prawnych na rzecz osoby trzeciej — matoletniego dziecka w wieku odpowiadajgcym
grupie wiekowej, ktorej dedykowany jest dany rodzaj Pakietu.

5. Przed zawarciem Umowy Klient jest zobowigzany zapoznac sie z Regulaminem, Zatacznikiem do
Regulaminu oraz Zasadami Polityki Prywatnosci Zleceniobiorcy, co potwierdza przy wypetnianiu
formularza, a takze wskazac adres e-mail i numer telefonu do kontaktu.

6. Niniejszy Regulamin wraz z Zatacznikiem do Regulaminu i Zasadami Polityki Prywatnosci
Zleceniobiorcy, stanowig integralnag czes¢ Umowy.

§4
Zasady dokonywania opfat za Pakiety

1. Optata za wybrany Pakiet dokonywana jest z géry, wedtug wyboru Klienta:

- za caty okres realizacji wybranego Pakietu — catos$¢ optaty za wybrany Pakiet przy zawarciu Umowy,
- co miesigc —w dwunastu réwnych ratach, przy czym pierwsza rata jest ptatna przy zawarciu Umowy
a kolejne w nastepujacych miesigcach, do 25 dnia danego miesiaca.

2. Optata uznawana jest za spetniong z chwilg jej uznania na rachunku bankowym Zleceniobiorcy.

3. Optaty dokonywane beda wedle wyboru Klienta za posrednictwem:

- ptatnosci elektronicznej z wykorzystaniem bramki ptatnosci Tpay (ptatnosci on-line),

- tradycyjnych przelewdw bankowych,

- jednorazowego lub statego obcigzenia karty ptatniczej,

- ptatnosci BLIK.

4. W przypadku opdznienia w dokonaniu optaty trwajgcego dtuzej niz 14 dni, Zleceniobiorca
zawiesza Swiadczenie oferowanych w ramach wybranego Pakietu ustug medycznych na okres
kolejnych 14 dni, o czym informuje Klienta pisemnie na wskazany przez Klienta adres e-mail.

5. W przypadku braku uregulowania przez Klienta ptatnosci w ciggu kolejnych 14 dni od dnia
poinformowania Klienta przez Zleceniobiorce o istniejacej zalegtosci w optatach w sposéb
okreslony w pkt 4., Zleceniobiorcy przystuguje prawo wypowiedzenia Umowy z 1 - miesiecznym
okresem wypowiedzenia.

6. Oswiadczenie Zleceniobiorcy o wypowiedzeniu umowy z przyczyn, o ktorych mowa w pkt 5.,
powinno by¢ ztozone w formie pisemnej, na adres e-mail Klienta przez niego wskazany.

§5
Zasady zmiany Umowy

1.Jezeli w trakcie trwania Umowy matoletnie dziecko, na ktérego rzecz Klient zawart Umowe,
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przekroczy limit wieku dla okreslonego Pakietu, Zleceniobiorca informuje pisemnie Klienta na
wskazany przy zawieraniu Umowy adres e-mail o warunkach zmiany Pakietu na pakiet dedykowany
dla aktualnego wieku dziecka lub mozliwosci wypowiedzenia Umowy z zachowaniem 1 -
miesiecznego okresu wypowiedzenia.

2. Oswiadczenie Klienta o wypowiedzeniu Umowy z przyczyn okreslonych w pkt 1., powinno by¢
ztozone Zleceniobiorcy w formie pisemnej na adres e-mail Zleceniobiorcy w terminie 7 dni od dnia
przestania informacji przez Zleceniobiorce.

3. Klient, w razie potrzeby, moze rozszerzy¢ ilos¢ ustug medycznych objetych danym Pakietem, a
dodatkowa optata z tego tytutu zostanie obliczona wedtug cen jednostkowych poszczegolnych
ustug medycznych, wskazanych w Zataczniku do niniejszego Regulaminu.

4. Oswiadczenie Klienta o woli rozszerzenia ilosci ustug medycznych, o ktérym mowa w pkt 3,
powinno byc¢ ztozone Zleceniobiorcy w formie pisemnej na adres e-mail Zleceniobiorcy. Umowa
ulega w tym zakresie zmianie z chwilg przestania przez Zleceniobiorce Klientowi pisemnego
potwierdzenia na adres e-mail Klienta przez niego wskazany.

§6
Zasady rozliczen Stron w razie rozwigzania Umowy

1. W przypadku rozwigzania Umowy na skutek jej wypowiedzenia:

- w razie istnienia po stronie Klienta nadptaty wynikajacej z réznicy pomiedzy suma optat
uiszczonych a sumag wartosci zrealizowanych ustug medycznych, Zleceniobiorca zwraca Klientowi
rownowartosc tej réznicy.

- w razie istnienia po stronie Klienta niedoptaty wynikajacej z réznicy pomiedzy suma optat
uiszczonych a suma wartosci zrealizowanych ustug medycznych, Klient jest obowigzany dokonac na
rzecz Zleceniobiorcy zaptaty kwoty bedacej rownowartoscia tej nadptaty.

2. Rozliczen pomiedzy Stronami, o ktérych mowa w pkt 1., dokonuje sie wedtug cen jednostkowych
poszczegdlnych ustug medycznych, wskazanych w Zatgczniku do niniejszego Regulaminu.
3.Zleceniobiorca jest obowigzany przestac¢ Klientowi dokument, z ktérego wynika rozliczenie o
ktorym mowa w pkt 1., na wskazany przez Klienta adres e-mail:

- w razie wypowiedzenia Umowy przez Zleceniobiorce — wraz z oswiadczeniem o wypowiedzeniu
Umowy,

- w razie wypowiedzenia Umowy przez Klienta —w terminie 7 dni od dnia ztozenia oswiadczenia o
wypowiedzeniu Umowy przez Klienta.

§7

Obowiagzki informacyjne Klienta
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Klient jest obowigzany poinformowac niezwtocznie Zleceniobiorce w formie pisemnej na adres
email Zleceniobiorcy o:

- kazdej zmianie adresu e-mail i numeru telefonu Klienta,

- wszelkich okolicznosciach mogacych mie¢ wptyw na mozliwosc swiadczenia ustug medycznych
przez Zleceniobiorce.

§8
Postanowienia kohcowe

1. Zleceniobiorca moze zmieni¢ postanowienia Regulaminu w kazdym czasie. O wprowadzonych
zmianach Klient zostaje poinformowany droga elektroniczng na adres e-mail wskazany przez
Klienta, co najmniej 30 dni przed wejsciem zmian w zycie.

2. Jezeli Klient nie akceptuje zmian, moze wypowiedzie¢ Umowe ze skutkiem na dzieh wejscia w
zyciezmian.

3. Oswiadczenie Klienta o wypowiedzeniu Umowy powinno zosta¢ ztozone Zleceniobiorcy
pisemnie na adres e-mail Zleceniodawcy, najpdzniej na 14 dni przed wejsciem w zycie zmian.

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie znajduja przepisy
powszechnie obowigzujacego polskiego prawa.

Zataczniki:
-Zatacznik do Regulaminu,
-Zasady Polityki Prywatnosci Zleceniobiorcy.
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DEFINICIE USEUG MEDYCZNYCH:

Diagnostyka narzadu ruchu w procesie autokorekty to precyzyjna ocena narzadu ruchu w
obszarze stép, kolan, miednicy, kregostupa i obreczy barkowej dziecka. Do badania wykorzystuje
sie cyfrowe narzedzia diagnostyczne, m.in. mate pedobarograficzna.

Kinezyterapia to indywidualne ¢wiczenia rehabilitacyjne, ktére dziatajg usprawniajgco i zwiekszaja
wydolno$¢ organizmu oraz ogdlng sprawnoéé u dzieci. Cwiczenia maja réwniez dziatanie
przeciwbolowe.

Ocena podologiczna obejmuje kontrole paznokci, brodawek oraz innych zmian skérnych w
obrebie stop.

Analiza skiadu ciata obejmuje pomiar wzrostu, pomiar sktadu masy ciata oraz diagnoze i
omodwienie wynikéw, takich jak: masa ciata, BMI, zawartos¢ tkanki ttuszczowej (kg i %), poziom
wisceralnej tkanki ttuszczowej, zawartos¢ wody w organizmie, masa tkanki bezttuszczowej oraz
wiek metaboliczny.

Terapia fizjoterapeutyczna obejmuje rézne metody rehabilitacji, ktorych celem jest poprawa
sprawnosci ruchowej i sity organizmu, ztagodzenie bdlu i przywrdcenie sprawnosci fizyczne.
Terapia realizowana jest indywidualnie do przypadku i sktada sie na nig kinezyterapia, fizykoterapia
oraz masaz leczniczy.

Diagnostyka posturalna to kompleksowe badanie aparatu ruchu, ktére pozwala na
diagnozowanie dysfunkgcji i schorzen konczyn dolnych w odniesieniu do analizy wszystkich
czynnikow ruchu, tj. anatomii, biomechaniki, kinematyki i fizjologii.

Diagnostyka sportowa obejmuje diagnostyke spirometryczng, pozwalajaca na okreslenie
wydolnosci oddechowej sportowca oraz diagnostyke kardiologiczng EKG w trybie spoczynkowym
uzupetniong badaniem SDS, okreslajgcym ryzyko nagtej Smierci sercowej sportowca.

WARTOSC USLUG MEDYCZNYCH W PAKIECIE :

NAZWA UStUGI MEDYCZNE)J CZAS TRWANIA WARTOSC UStUGI W PAKIECIE MEDYCZNYM
DIAGNOSTYKA W PROCESIE AUTOKOREKTY 30 MINUT 35,00 PLN
KINEZYTERAPIA 30 MINUT 35,00 PLN
OCENA PODOLOGICZNA 15 MINUT 15,00 PLN
ANALIZA SKEADU CIALA 15 MINUT 35,00 PLN
TERAPIA FIZJOTERAPEUTYCZNA 30 MINUT 35,00 PLN
DIAGNOSTYKA POSTURALNA 60 MINUT 75,00 PLN
DIAGNOSTYKA SPORTOWA 90 MINUT 99,50 PLN
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HARMONOGRAM UStUG MEDYCZNYCH
DLA KATEGORII WIEKOWEJ 1-3 LAT

Diagnostyka narzadu ruchu w procesie autokorekty — pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30
dni od daty przystapienia oraz optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja
chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14
dni, w ciaggu ktérych powinna ona zostac zrealizowana. Kolejne wizyty diagnostyczne przewidziane sa w odstepach 4
miesiecy od poprzedniej, zzachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

Kinezyterapia — pierwsza sesja ¢wiczen rehabilitacyjnych powinna nastgpi¢ najpdzniej w terminie 30 dni od
zrealizowanej wizyty diagnostycznej, z zachowaniem bufora 14 dni, uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja
chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu zamieszkania itp.). Kolejne sesje ¢wiczenh przewidziane sg w odstepach 4 miesiecy
od poprzedniej, z zachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane. Jezeli wystapi
zdarzenie medyczne wymagajace wielosesyjnej rehabilitacji z zastosowanie ¢wiczen, to dopuszcza sie mozliwosé
wykorzystania wizyt dostepnych w pakiecie medycznym w sposéb skumulowany, nastepujacy kolejno w krétkim
odstepie czasu zgodnie z zaleceniami specjalisty. Wizyty wykraczajace poza zakres pakietu medycznego beda
realizowane z uwzglednieniem 30% rabatu dla Uczestnikdw sportowych pakietdw medycznych.

Ocena podologiczna — pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciggu ktérych powinna ona
zostac zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od poprzedniej z zachowaniem
dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

.I .I .ﬁ
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. DIAGNOSTYKA NARZADU RUCHU W PROCESIE AUTOKOREKTY
. KINEZYTERAPIAW PROFILU AKTYWNYM
. KONTROLA PODOLOGICZNA
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DLA KATEGORII WIEKOWEJ 4-6 LAT

Diagnostyka narzadu ruchu w procesie autokorekty — pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30
dni od daty przystapienia oraz optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja
chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14
dni, w ciggu ktorych powinna ona zosta¢ zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od
poprzedniej, zzachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

Terapia fizjoterapeutyczna — pierwsza sesja ¢wiczen rehabilitacyjnych powinna nastapi¢ najpdzniej w terminie 30 dni
od zrealizowanej wizyty diagnostycznej, z zachowaniem bufora 14 dni uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje
(absencja chorobowa, nieobecnosc¢ w miejscu zamieszkania itp.). Kolejne sesje ¢wiczen przewidziane sa w odstepach 3
miesiecy od poprzedniej, z zachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane. Jezeli
wystapi zdarzenie medyczne wymagajace wielosesyjnej rehabilitacji z zastosowanie c¢wiczen, to dopuszcza sie
mozliwos¢ wykorzystania wizyt dostepnych w pakiecie medycznym w sposdb skumulowany, nastepujacy kolejno w
krétkim odstepie czasu zgodnie z zaleceniami specjalisty. Wizyty wykraczajace poza zakres pakietu medycznego beda
realizowane z uwzglednieniem 30% rabatu dla Uczestnikdw sportowych pakietdw medycznych.

Ocena podologiczna — pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciggu ktérych powinna ona
zostac zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od poprzedniej z zachowaniem
dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

Kontrola dietetyczna - pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciaggu ktérych powinna ona
zosta¢ zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od poprzedniej z zachowaniem
dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.
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. DIAGNOSTYKA NARZADU RUCHU W PROCESIE AUTOKOREKTY
. TERAPIA FIZJOTERAPEUTYCZNA

. KONTROLA PODOLOGICZNA

. ANALIZA SKEADU MASY CIALA / KONTROLA DIETETYCZNA
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HARMONOGRAM UStUG MEDYCZNYCH
DLA KATEGORII WIEKOWEJ 7-14 LAT

Diagnostyka sportowa — pierwsza wizyta powinna zosta¢ zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciaggu ktorych powinna ona
zostac zrealizowana.

Diagnostyka posturalna — wizyta powinna zosta¢ zrealizowana w terminie 6 miesiecy od wykonania diagnostyki
posturalnej zzachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

Terapia fizjoterapeutyczna — pierwsza sesja ¢wiczen rehabilitacyjnych powinna nastapi¢ najpdzniej w terminie 30 dni
od zrealizowanej wizyty diagnostycznej, z zachowaniem bufora 14 dni uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje
(absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu zamieszkania itp.). Kolejne sesje éwiczen przewidziane sa w odstepach 3
miesiecy od poprzedniej, z zachowaniem dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane. Jezeli
wystgpi zdarzenie medyczne wymagajace wielosesyjnej rehabilitacji z zastosowanie c¢wiczen, to dopuszcza sie
mozliwos¢ wykorzystania wizyt dostepnych w pakiecie medycznym w sposéb skumulowany, nastepujacy kolejno w
krétkim odstepie czasu zgodnie z zaleceniami specjalisty. Wizyty wykraczajace poza zakres pakietu medycznego beda
realizowane z uwzglednieniem 30% rabatu dla Uczestnikdw sportowych pakietdw medycznych.

Ocena podologiczna — pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciggu ktérych powinna ona
zostac¢ zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od poprzedniej, z zachowaniem
dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.

Kontrola dietetyczna - pierwsza wizyta powinna zostac zrealizowana w terminie 30 dni od daty przystapienia oraz
optacenia pakietu medycznego. Uwzgledniajac nieprzewidziane sytuacje (absencja chorobowa, nieobecnos¢ w miejscu
zamieszkania itp.) do terminu pierwszej wizyty przyjmuje sie dodatkowy bufor 14 dni, w ciggu ktérych powinna ona
zosta¢ zrealizowana. Kolejna wizyta przewidziana jest w odstepie 6 miesiecy od poprzedniej, z zachowaniem
dodatkowego 30-dniowego bufora na sytuacje nieprzewidziane.
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